Jidelni listek
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od 21.05.2012 do 25.05.2012

Pondéli
Piesn. Zs Jable€né maslo, vanocka, kakao
Obéd 1 P.fazol., Kyn.knedliky s pov.a makem, kakao
Obéd 2 P.fazol., Pfir.vepf.platek, brambory, salat, napoj
Dieta P.8penatova, Prir.vepf.platek, téstoviny, salat
Utery
Piesn. Z$ Pom.ofechova, chléb, ¢aj
Obéd 1 P.mas.krém., Smaz.kvétak, brambory, dresink
Obéd 2 P.mas.krém., Drab.maso na &in.zpusob, ryze, napoj
Dieta P.mas.krém., Zape¢.kvétak s brokol., brambory
salat
Streda
Presn. Zs Pudink s ovocem a piskoty, ¢aj
Obéd 1 P.kminova, Kufe ala bazant, ryze, salat, napoj
Obéd 2 P.kminova, Vejce, Spenat, brambory, napoj
Dieta P.kminova, Kufe na zelening, ryZe, salat
Ctvrtek
Presn. Z$ Pom.z Hermelinu, chléb tmavy, €aj
Obéd 1 P.krupicova, Vepf.kostky na bylin.a ¢esneku
brambory
Obéd 2 P.krupicova, Michanice po chalupafsku, rohlik
Dieta P.mrkvova, Kriti kostky na bylin., brambory
Patek
Presn. Z$ Pom.z ryb v oleji, chléb, &aj
Obéd 1 P.zelenin.s knedl., Vaf.hov.maso, rajska om.
knedlik, ndpoj
Obéd 2 P.zelenin.s knedl., Zap.téstoviny se Sunkou, salat
Dieta P.zelenin.s knedl., Vaf.hov.maso, rajska om.
jemny knedlik
'i Zména jidelniho listku vyhrazena.
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Ovoce a zelenina dle moznosti.




