
Školní jídelna, Brno Blažkova 9

od 15.04.2024 do 19.04.2024

Jídelní lístek

Pondělí přesn. ZŠ Šlehaný tvaroh, piškoty, čaj (A: 01,01a,07)
polévka Dýňová (A: 01,01a,03,06,07,09)

15.04. oběd 1 Zahradnická sekaná pečeně, brambory s paž., salát (A:
01,01a,01c,03,07,09)

oběd 2 Vejce,čočka na kyselo,chléb,st.okurek (A: 01,01a,01b,03,06,07,09)
dieta B P.dýňová, Zahradnická sekaná pečeně,brambory s paž., salát (A:

03,06,07,09,13)
Úterý přesn. ZŠ Pom.z drůb.masa s kečupem,chléb,čaj (A: 01,01a,01b,07,10)

polévka Hovězí se špaldovým kapáním (A: 01,01a,01e,03,06,07,09)
16.04. oběd 1 Arabské krůtí maso(bazalka,drc.rajčata), kuskus (A: 01,01a)

oběd 2 Holandský řízek,šťouch.brambory,salát (A: 01,01a,01c,03,07)
dieta B P.hovězí s kapáním,Arabské krůtí maso(bazalka,drc.rajčata),těstoviny

(A: 03,06,09,13)
Středa přesn. ZŠ Pom.Mlsný ovčák, chléb,čokol.nápoj (A: 01,01a,01b,07)

polévka Jáhlová (A: 01,01a,06,07,09)
17.04. oběd 1 Rybí prsty, šťouch.brambory,dresink (A: 01,01a,04,07,10)

oběd 2 Vepřová pečeně, špenát, brambory (A: 01,01a,03,07)
dieta B P.jáhlová, Rybí prsty, šťouch.brambory, dresink (A: 04,07,09)

Čtvrtek přesn. ZŠ Pom.Nám.bašta(sard.,rajče,celer,pór), chléb, čaj (A:
01,01a,01b,04,07,09)

polévka Beskydská (fazole,kys.zelí,smet.) (A: 01,01a,06,07,09,12)
18.04. oběd 1 Marinovaný kuřecí řízek, rýže (A: 01,01a,06,07,09,10)

oběd 2 Rýžová kaše s kakaem, kompot, mléko (A: 07)
dieta B P.beskydská, Marinovaný kuřecí řízek, rýže (A: 06,07,12,13)

Pátek přesn. ZŠ Pomazánkové máslo,mrkev,chléb, čaj (A: 01,01a,01b,07)
polévka Česneková s bramborem (A: 01,01a,03,06,07,09)

19.04. oběd 1 Hovězí guláš,rohlík (A: 01,01a,01c)
oběd 2 Čínské nudle s kuřecím masem,zelenina (A: 01,01a,03,06,09,10)
dieta B P.česneková s bramborem,Hovězí guláš,bezl.chléb (A: 03,06,07,09,13)

Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce a různé druhy nápojů dle možností.
Hmotnost porce odpovídá školním normám dle stanoveného koeficientu.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Obiloviny - pšenice
Obiloviny - žito
Obiloviny - ječmen
Obiloviny - špalda
Vejce
Ryby
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Sójové boby (sója)
Mléko
Celer
Hořčice
Oxid siřičitý a siřičitany
Vlčí bob

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


